
Предлагаем вам подборку книг по детской психологии и психотерапии. Будут полезны и 

специалистам, и родителям. 

 

1. Ирина Млодик. Чудо в детской ладошке, или 

Неруководство по детской психотерапии.  

2. Ирина Млодик. Метаморфозы родительской любви.  

3. Вайолет Оклендер. Окна в мир ребенка. Руководство по 

детской психотерапии  

4. Вайолет Оклендер. Скрытые сокровища: путеводитель по 

внутреннему миру ребенка  

5. Каролин Эльячефф. Затаенная боль. Дневник 

психоаналитика  

6. Боулби Д. Привязанность.  

7. Бретт Д. Жила-была девочка, похожая на тебя... 

Психотерапевтические истории для детей.  

8. Дольто Ф. На стороне ребенка.  

9. Дольто Ф. На стороне подростка.  

10. Захаров А.И. Дневные и ночные страхи у детей.  

11. Захаров А.И. Происхождение детских неврозов и психотерапия  

12. Винникот Д.В. Пигля.  

13. Винникот Д.В. Маленькие дети и их матери.  

14. Фигдор Г. Дети разведенных родителей: между травмой и надеждой.  

15. Вирджиния Экслайн. Игровая терапия в действии (Дибс в поиске себя)  

16. Мурашова Екатерина. Дети-тюфяки и дети-катастрофы.  

17. Мурашова Екатерина. Лечить или любить?  

18. Мурашова Екатерина. Любить или воспитывать?  

19. Мурашова Екатерина. Все мы родом из детства.  

20. Миллер А. Драма одаренного ребенка.  

21. Мустакас К. Большие проблемы маленьких детей.  

22. Миллс, Дж., Кроули Р. Терапевтические метафоры для детей и «внутреннего ребенка»  

23. Гарднер Р. Психотерапия детских проблем  

24. Осорина М.В. Секретный мир детей в пространстве мира взрослых.  

25. Людмила Петрановская. Тайная опора. Привязанность в жизни ребенка  

26. Никольская И.М., Грановская Р.М. Психологическая защита у детей  

27. Ирина Никольская. Метод серийных рисунков и рассказов в психологической 

диагностике и консультировании детей и подростков  

28. Джон Дилео. Детский рисунок. Диагностика и интерпретация.  

29. Лэндретт Гарри. Игровая терапия: искусство отношений  

30. Брюс Перри, Майя Салавиц. Мальчик, которого растили, как собаку. И другие истории 

из блокнота детского психиатра.  

31. Поро М. Замещающий ребѐнок  

32. Хоментаускас Г.Т. Семья глазами ребенка  

33. Аллан Д. Ландшафт детской души  

34. Каган В. Е. Аутята. Родителям об аутизме.  

35. Наталья Олифирович. Семейные тайны: хранить нельзя открыть. 

 

Всем приятного и полезного чтения! 
 


