
Творческое эссе «Я - замещающий родитель» 

 

Родительское тепло и любовь — это самые важные дары, которые мы можем 

предложить нашим детям. Ведь, «Зорко одно лишь сердце. Самого главного не 

увидишь» (по сказке А. де Сент-Экзюпери «Маленький принц»).  

До того момента, как я стала замещающим родителем, я и понятия не имела 

о существовании такой профессии.  

Моя детская мечта о большой и дружной семье, о братьях, сестрах, с 

которыми я могла бы разделить свои радости и переживания, проявить 

доброжелательность, инициаторские и творческие качества, не сбылась. Общение 

с деревенскими ребятами, в компании которых я была «заводилой» и 

«придумщицей», компенсировало этот пробел.  

Затем, судьба позволила мне в течение двенадцати лет прожить историю 

любви и принятия, и сделать мир немного лучше, в качестве мастера 

производственного обучения, где забота о подростках стала способом выразить 

ответственность, как проявление любви. 

Замужество подарило мне прекрасную дочь, в которую мы вложили все свои 

чувства, заботу, поддержку и надежду.  

Но, в моих фантазиях продолжала жить мечта о большой семье с шумными 

вечерами, наполненными смехом и радостью, уютными семейными традициями и 

совместными праздниками.  

И вот, жизнь внесла свои коррективы, и моя мечта обрела неожиданный, но 

удивительно ценный смысл: статья «Шура хоча ў сямью» в районной газете 

«Пaстаўскі край» изменила не только мою жизнь, но и жизни детей, которые стали 

частью моей семьи.  

Увидев семилетнюю Шурочку, я поняла, что способна открыть ей свои 

объятия и сердце, сказать ей: «Ты важна. Ты достойна любви», стать для неё 

наставником, другом и проводником в самостоятельную жизнь. 

Так начался мой путь – я стала замещающим родителем! С тех пор, вот уже 

семнадцать лет, я иду по этому пути, ни разу не усомнившись в своем выборе.  

За Александрой в мою семью вошли Маргарита, Мария, Доминика, 

Виктория, Вера и Ольга. 

Вера в то, что каждая из них — это уникальная личность с собственными 

мечтами и страхами, способная на добрые поступки и великие достижения – это 

основа моих действий и самого подхода к замещающему родительству. 

Будучи оптимистом и человеком с творческим началом, я участвовала в 

театрализованных представлениях, фестивалях, городских мероприятиях задолго 

до появления в семье приёмных детей. 

«А ведь творчество – это хороший способ самовыражения и мощный 

инструмент развития внутреннего потенциала» – подумала я, и вдохновилась на 

создание творческой мастерской «Семейный звездопад: зажигаем яркие моменты 

вместе». Моим помощником стала моя дочь Елена. 

Мы открыли им дверь своей костюмерной! Дети были в восторге! 

Последовало много вопросов, желания примерить костюмы, придумать свои 

сценарии, поучаствовать в праздниках. Я с радостью поддержала их инициативу.  



Деятельность творческой мастерской для детей разнообразна: от рукоделия 

и кулинарии до актерского мастерства и журналистики. Ребята учатся общаться, 

работать в команде, решать проблемы, развивают свои таланты и увлечения, 

преодолевают слабости.  

Мы организуем благотворительные акции и волонтерские проекты «Маша и 

Медведь», «Вечеринка в стиле TikTok», «Клоуны» для воспитанников детского 

приюта и пожилых людей; участвуем в праздниках микрорайонов города с 

анимационными программами «Ми-ми-мишки», «Холодное сердце», «Герои 

Майнкрафт», «Купалле», «Калядкі»; вместе придумали творческие номера, 

разработали костюмы к конкурсам «Супер мама», «Супер бабушка», «Властелин 

села».  

Дети вжились в роли Снегурочки, Маши и Медведя, Фиксики, Куклы Лол, 

Эльзы, Олафа, Пирата. 

Чтобы наглядно видеть своё продвижение к будущему, выражать свои 

мысли, эмоции, мы создали индивидуальную форму для краткого описания своих 

шагов в разных областях жизни, оценки ситуации и обсуждения инсайт - 

наблюдений.  

«Семейный звездопад…» – это не просто творческая мастерская, это эскиз 

будущей жизни, где каждый ребенок – звезда, способная сиять ярко и 

самостоятельно.  

Я горжусь тем, что смогла стать частью их жизни. Сегодня мои девочки 

уверенно идут по жизни! 

Шурочке 26 лет, она замужем, воспитывает сына и дочь, ждёт пополнения. 

Маргарита - выпускница Могилевского института МВД Республики Беларусь, 

проходит практику в нашем городе. Мария – первокурсница Витебского 

государственного университета имени П.М. Машерова, будущий учитель 

начальных классов; Доминика и Виктория - обучающиеся колледжа по 

специальностям официант, повар; Оля и Вера – школьницы, продолжают обучение. 

Почти каждые выходные мы собираемся за круглым столом и говорим-

говорим… за этим столом рождаются новые идеи, крепнут узы и создаются 

воспоминания, которые мы будем бережно хранить всю жизнь. Моя семья большая 

и дружная! 

Путь приемного родителя – далеко не легок, но он всегда наполнен любовью, 

смыслом и благодарностью. Пусть мой опыт станет маленьким огоньком, 

вдохновляющим других людей открыть свои сердца и дома для тех, кто больше 

всего в этом нуждается.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 


