
Дети и профессии 

 

- Кем работает мама? Кто по профессии папа? И т.п. 

 

В последние годы на эти вопросы дети 

отвечают с трудом или говорят, что   

вообще не знают. Швея, машинист, 

маляр, например, за гранью совсем. 

Знание профессий - это не только одна 

из тем при подготовке детей к   школе, 

но и начало профориентационной 

работы с ребёнком. 

Какие бывают профессии, что делают 

специалисты в той или иной сфере, 

кто по профессии родители - даём 

детям основные знания. 

 

Есть прекрасное упражнение «Профессия-хлопок». Называете 

ребёнку слова,  среди которых встречаются разные профессии. Как 

только ребёнок слышит   название профессии, хлопает в ладоши. 

Здесь не только про профессии говорим, но и развиваем слуховое 

внимание у детей. 

 

И обязательно расскажите ребёнку о своей профессии, чем она 

важна, что вам нравится в ней, чему ещё хотели бы научиться. А 

поход к маме или папе на работу - это не только яркое, 

эмоциональное событие для детей, а ещё важный эмоциональный 

момент в подкреплении тёплых, доверительных отношений между 

детьми и родителями. 
 


