
Дети и домашние животные. 

Порассуждаем с позиции психологии, 

какие же преимущества есть для ребёнка. 

Конечно же, в случае, если нет 

противопоказаний - аллергии, 

заболеваний ВДХ и тп. 

 

✅ Можно научиться заботе о других. В 

чем-то даже и эмпатии. Уход за животным, 

прогулки, кормление будут всему этому 

способствовать 

⠀ 

✅ Можно попробовать быть 

ответственным. Например, ребёнок 

отвечает за кормление питомца, для 

детей постарше - за выгул на улице после 

школы 

⠀ 

✅ Можно раскрыть, проявлять свои 

эмоции, стать более эмоциональным. 

Повадки животных, привычки, особенный 

нрав, иногда самый настоящий юмор и 

шутки - не смеяться невозможно! 

⠀ 

✅ Можно не чувствовать себя одиноким, 

особенно, если родители много времени 

уделяют своей работе и занятиям 

⠀ 

✅ Можно через вербальное, тактильное 

общение с домашним питомцем снимать 

напряжение, беспокойство, волнение. И 

даже через зрительный контакт, 

например, наблюдение за рыбками 

⠀ 

✅ Узнать подробнее, полюбить, ценить 

мир животных! 


