
Альбом «Семейная история» 

 

 

 

 

 

КНИГА, КОТОРУЮ МЫ НАПИШЕМ ВМЕСТЕ 

 

Учреждение «Национальный центр усыновления Министерства образования Республики Беларусь» 

 



Альбом «Семейная история» 

Для чего нужен альбом 

«Семейная история» 

 

С древних времен люди бережно записывали и хранили свои 

родовые тайны. В таких книгах собирались главные семейные 

сокровища: фотографии, памятные даты, теплые слова, истории 

успеха родных людей и дорогие сердцу реликвии. 

Написать историю своей семьи-интересная и достойная задача 

для каждого человека. Люди должны знать свою истрорию, 

гордится своей семьей, хранить традиции и дорожить семйными 

ценностями. Это важно для воспитания детей и будущих 

поколений, для создания полноценной и счастливой семьи, а значит 

и для счастливой жизни каждого человека. 

Сейчас Вы держите в руках альбом и это прекрасная 

возможность написать Историю своей семьи. 

Этот альбом поможет вам составить историю вашей семьи, не 

потерять важные факты из жизни и станет настоящим 

сокровищем для каждого члена семьи. 

 

Для Вас разработаны листы для записей, Вы можете написать 

все,что считаете нужным и важным. 

 

 

 

 

 

 

Альбом «Семейная история» 



 

 

(место для фото всей сесмьи) 

 

 

 

 

 

 

В жизни многое может меняться, но она 

начинается и заканчивается в семье 

Альбом «Семейная история» 
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История нашей семьи 

 
Знакомство/отношения 

 

 

Впервые я увидел ее_________ 

___________________________ 

___________________________ 

 

Когда мы начали общаться, он 

____________________________ 

____________________________ 

____________________________ 

 

 

Самые яркие воспоминания  

 

этого периода 

 

____________________________ 

____________________________ 

____________________________ 

___________________________ 

____________________________ 

 

Именно тогда я понял, что хочу 

__________________________ 

__________________________ 

 

Рядом с ним, я_______________ 

___________________________ 

____________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Место для фото 
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Свадьба 



«Любое супружество, счастливое или несчастливое, бесконечно интереснее 

и значительнее любого романа, даже самого страстного». Уистен Оден. 

 

Наша свадьба состоялась_________ 

________________________________ 

 

Самые яркие воспоминания при 

подготовке к свадьбе_____________ 

________________________________ 

________________________________ 

________________________________ 

________________________________ 

________________________________ 

 

 

Супруг: Этот день стал для 

меня___________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

 

 

Супруга: Этот день стал для меня 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________  

 

Наша свадьба___________________ 

_______________________________ 

________________________ 

________________________ 
В этот день рядом с нами 

были___________________________ 

_______________________________ 

________________________________ 

 

 

 

 
 

Место для фото 

 

Альбом «Семейная история» 

Летопись рода мужа 



 

Дерево держится корнями, а человек родственниками 

 

 
Дата рождения___________ 

 

 

Место 

рождения______________ 

 

 

Родители_______________ 

________________________ 

 

Родственники по отцовской 

линии___________________ 

________________________ 

 

Родственники по 

материнской 

линии___________________ 

_________________________ 

 
Самые яркие воспоминания 

моего детства___________ 

________________________ 

Семейные фото 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Детское фото 
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Летопись рода жены 



 

Дерево держится корнями, а человек родственниками 

 

 
Дата рождения___________ 

 

 

Место 

рождения______________ 

 

 

Родители_______________ 

________________________ 

 

Родственники по отцовской 

линии___________________ 

________________________ 

 

Родственники по 

материнской 

линии___________________ 

_________________________ 

 
Самые яркие воспоминания 

моего детства___________ 

________________________ 

________________________ 

 

Семейные фото 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Детское фото 
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Наши дети 

Самые большие и ценные подарки, которые мы можем дать своим детям,-

это корни ответственности и крылья независимости (Денис Уэтли) 

 
 

                                                                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ФОТО 
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Наши дети 



Каждому ребенку нужен мир, где можно смеяться, танцевать, петь, 

учиться, жить в мире и быть счастливым. (Малала Юсуфзай) 

Имя ребенка____________ 

Дата рождения_________________________ 

Наше любимое 

занятие……………………………………………………………….............................................. 

 

Самое счастливое время для меня (нашей семьи)    

……………………………………………………………………................................................... 

…………………………………………………………………………………………………… 

Самое лучшее, что произошло в нашей 

семье……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

Когда я (мы) затрудняюсь (емся) принять правильное решение в вопросах воспитания, я 

(мы)…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………... 

Труднее всего для меня 

(нас)………………………………………………………………………………………………

…….………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………. 

Я (мы) гордимся своим ребенком, потому 

что………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………. 

Я хотел(а) бы, чтобы мой (наш) ребенок 

знал……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

 

Альбом «Семейная история» 

Наша первая встреча 



Каково это быть родителем? Это одна из самых трудных обязанностей, 

которые вы когда-либо делаете, но взамен она учит настоящей любви 

(Николас Спаркс) 

 
Наши воспоминания 

 

В первый раз я (мы) увидели нашего 

ребенка_______________________ 

______________________________ 

______________________________ 

 

 

Мне(нам) показалось, что 

он____________________________ 

______________________________ 

______________________________ 

 

 

Когда я (мы) увидели 

его____________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

 

 
Эта встреча стала______________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

 

 
Мы приняли решение_____________ 

________________________________ 

________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Место для фото 

 

Альбом «Семейная история» 

 



 

 

 

День аиста 

Не обязательно 

родиться в семье, чтобы 

тебя в ней полюбили 
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День аиста 



 
Наш день аиста________________ 

 

Этот день для нас ______________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

Когда наш ребенок появился_______ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

 

 

В день аиста наша семья__________ 

________________________________ 

________________________________ 

________________________________ 

________________________________ 

 

Наши традиции в день аиста______ 

_______________________________ 

_______________________________ 

________________________________ 

________________________________ 

 

 

Место для письма 

нашему ребенку 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Место для фото 

Альбом «Семейная история» 

Летопись рода нашего ребенка 

Ребенок-неотъемлемая часть своих родителей 



 

 

 

 

 

Альбом «Семейная история» 

Летопись рода нашего ребенка 

Ребенок-неотъемлемая часть своих родителей 



 

 

 

На этой страничке ребенок с помощью родителей может создать дерево 

своего рода. Ведь у каждого человека есть мама и папа, даже если он никогда 

их не видел. Вашему ребенку очень повезло, он может нарисовать не одно 

дерево, а два.  

Помогите своему ребенку сохранить свои корни. 

 

Альбом «Семейная история» 

Наш дом   

 



Счастлив тот, кто счастлив у себя дома. 

Лев Толстой. 

Дом, в котором мы живем________ 

_______________________________ 

______________________________ 

________________________________ 

 

Правила нашего дома_____________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

________________________________ 

 

Самое уютное в нашем доме место 

для меня_______________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

 

 
Самое уютное в нашем доме место 

для меня_______________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

 

Самое уютное в нашем доме место 

для меня_______________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

 

Наши домашние традиции 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

_______________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

Место для фото 

 

 

 

 

 

 

 

 

Место для коллажа 

 

«Дом нашей мечты» 

Альбом «Семейная история» 

Традиции нашей семьи 

 



 

Традиция — та часть нашего прошлого, 

 которой мы помогаем перебраться в будущее. 
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Традиции нашей семьи 

 
 

Наши традиции 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

 

 

Составьте вместе со всеми членами семьи 

 фотоколлаж одной семейной традиции 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Место для коллажа 
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Увлечения нашей семьи 

В каждом из нас есть то, чего нет в других. Вы можете делать то, что не может 

другой. Ищите это в себе, находите, берегите и развивайте! Вы никогда не потерпите 

фиаско, занимаясь тем, к чему предназначены. Дипак Чопра. 

 

Больше всего папа любит заниматься 

(заполняется ребенком) 

__________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

 

 

Когда папа занимается свои любимым 

делом он___________________________ 

____________________________________ 

____________________________________ 

____________________________________ 

 

 

Лучше всего у моего мужа получается 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Место для фото 

 

Лучше всего у мамы получается 

(заполняется ребенком) 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

 

Когда мама занимается свои любимым 

делом она___________________________ 

____________________________________ 

____________________________________ 

 

 

Лучше всего у моей жены получается 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

Место для фото 

Альбом «Семейная история» 



Увлечения нашей семьи 

В каждом из нас есть то, чего нет в других. Вы можете делать то, что не может 

другой. Ищите это в себе, находите, берегите и развивайте! Вы никогда не потерпите 

фиаско, занимаясь тем, к чему предназначены. Дипак Чопра. 

 

Увлечения нашего ребенка 

 

____________________________________ 

____________________________________ 

____________________________________ 

____________________________________ 

____________________________________ 

  

 

 

                     

 

 

 

Место для фото 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           Творчество нашего ребенка 

 

 

Мы считаем, что _____________________ 

 

 

 

 

 

Наш ребенок талантлив, потому 

что_________________________________ 

_____________________________________ 

_____________________________________ 

_____________________________________ 

 

 

Мы гордимся ________________________ 

____________________________________ 

____________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Место для фото 

Альбом «Семейная история» 



Праздники нашей семьи 

 

Папа: 

 

Мой самый любимый праздник-__________ 

 

Я люблю его, потому 

что__________________________________ 

 

В этот день, я________________________ 

_____________________________________ 

 

Я думаю, что любимый праздник моей 

жены_____________________________ 

 

Я думаю, что любимый праздник моего 

ребенка___________________________ 

 

 

 

 

 

 

Место для фото любимого 

праздника 

Мама: 

 

Мой самый любимый праздник-__________ 

 

Я люблю его, потому 

что__________________________________ 

 

В этот день, я________________________ 

_____________________________________ 

 

Я думаю, что любимый праздник моего 

мужа_____________________________ 

 

Я думаю, что любимый праздник моего 

ребенка___________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Место для фото любимого 

праздника 
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Праздники нашей семьи 

Заполняет ребенок 

 

Мой самый любимый праздник-__________ 

 

Я люблю его, потому 

что__________________________________ 

 

В этот день, я________________________ 

_____________________________________ 

 

Я думаю, что любимый праздник моей 

мамы_____________________________ 

 

Я думаю, что любимый праздник моего 

папы _____________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

Место для фото любимого 

праздника 

Заполняет ребенок 

 

Мой самый любимый праздник-__________ 

 

Я люблю его, потому 

что__________________________________ 

 

В этот день, я________________________ 

_____________________________________ 

 

Я думаю, что любимый праздник моей 

мамы_____________________________ 

 

Я думаю, что любимый праздник моего 

папы _____________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

Место для фото любимого 

праздника 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Альбом «Семейная история» 



Путешествия 

Истинное назначение вашего путешествия, это не место на карте, это 

новый взгляд на жизнь. Генри Миллер 

Страны и интересные места, в которых мы побывали: 

 
 .__________________________________Это было в 

_____________________________ 

Больше всего нам запомнилось_________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

 
 .__________________________________Это было в 

_____________________________ 

Больше всего нам запомнилось_________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

 .__________________________________Это было в 

_____________________________ 

Больше всего нам запомнилось_________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

 .__________________________________Это было в 

_____________________________ 

Больше всего нам запомнилось_________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

 .__________________________________Это было в 

_____________________________ 

Больше всего нам запомнилось_________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

 .__________________________________Это было в 

_____________________________ 

Больше всего нам запомнилось_________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

 .__________________________________Это было в 

_____________________________ 

Больше всего нам запомнилось_________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

 .__________________________________Это было в 

_____________________________ 

Больше всего нам запомнилось_________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

Альбом «Семейная история» 



Путешествия 

Истинное назначение вашего путешествия, это не место на карте, это 

новый взгляд на жизнь. Генри Миллер 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Место для фотоколлажа 

(страна/место, где мы хотим побывать) 

Делает вся семья 
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Календарь семейных дат. 

 

Дни рождения 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

_________________________________________________ 

 

 

Даты семейных праздников 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________



__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

_____________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

___________________________________________________________Важные 

праздничные мероприятия 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

_______________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

______________________________________________________________ 
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Полезное для всей семьи 

(добавить буклет по успешному родительству) 


