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Bcempeua Nol «Omkpoimue knyoa. Hcmopus ycoeinogienusy.

Ileoazoz-ncuxonoz: «/{obpo noocanoeamsv 6 naut Hosvi k1y6! A paoa
npugemcmeosams Kaxcoo2o u3 Bac. [lenv naweu 6cmpeuu — He MONLKO
ouyuanbHO OMKpLIMb K1yO, HO U NOZHAKOMUMbCA Opye ¢ OPY2OM, YCMAHOBUMb
npasula Hauileeo 63auUMOoOeUcCmsusi U NOHAMb, 4e20 Mbl 0HCUoaeM Om 3dMmo20
COBMECMHO20 ONbIMA»

Ilpueemcmeue u 3nakomcmeo. Jlna Hauana, oasatime HEMHO20
nosuaxomumcs. Pacckasxcume o cebe, nodenumeco C8OUMU VEICUESHUAMU U MeEM,
umo npueeno Bac crooa. O9mo nomodcem nam cozoamo meniyio u 008epPUMenbHyI0
ammocaghepy.

Ilpasuna pabomut ¢ cpynne. /s 3¢pghekmusHol u nPOOYKMuUEHoU pabomaol
HaMm HeobX00UMO YCmMaHo8Uums obujue npasuia. Imo Kacaemcs Y8axiCumenibHo20
OMHOWEHUS, AKMUBHO20 YHACMUSL, KOHPUOESHYUATbHOCIU U OMKPLIMOCMU K HOBbIM
uoesim. Mot mecme 06cyoum u ymeepoum smu npasuia.

Osicuoanus om Kayoa. Ymo 6ol Hadeemecv noayuumes om Hauie2o Kiyoa?
Kaxue yenu 6ot cmasume neped cobdoti, npucoedunsisicoy k nHam? Bawu odxcuoanus
NOMO2YM HAM CPOPMUPOBAMb NPOSPAMM)Y U MeMamuKy 0y0yuux ecmpe.

Oﬁcy:ucdeuue aKmyaibHblX MEM. Ce200mus Mbl makoice 3ampOHeM HECKOJIbKO
aAKmyaibHblX mem, Konmopbvle UHnmepecyron OONBLUUHCINBO U3 HAC. DMO OMIAUYHAS
B03MOICHOCIb HAYAMb OUANI02 U OOMEHAMbCS MHEHUSIMIU.

Oopammnasn ceéazv u eonpocwvl. B KkoHye ecmpeuu Mvl 0053amMenbHO YOenum
epems 01 0bpamuou céa3u. Bawu enevamnenus u npeonodiceHuss nomMo2ym Ham
coenamsb Knyo ewé nyuue. He cmecHaiimecs 3a0agamso n00ble 6ONPOCUHL.

Pegpnexcun. Jlasavime 3asepuium Hauty nepsyro 6cmpeyy HebOOIbULol
pedhnexcueti. Ymo 0ns 8ac 6vi10 Haubonee yeHHbiM ce200HA? Kaxue uyecmea bl
ucnsimuleéaeme nocie Haue2o snakomemsa? bracooapio scex 3a yuacmue!

Paboma ¢c MAK sonpoc. « Ymo Hosoco vl y3uanu o cebe?»
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Bcempeua No2 «H3menenus 6 Hcu3nu nocjie yColHOBIAEHUA)
NCUX0J102UYeCKUe ACnEeKmul.

Ileoazoz-ncuxonoz: «Pada npusemcmeosamv Bac ma wHawei 6mopoti
ecmpeue, NoC8AWEHHOU 21YOOKUM U MPAHCHOPMUPYVIOWUM USMEHEHUSAM, KOMOpble
npuHocum 8 dHcusnb ycwvinogneHue. Ce200Hs Mbl NOZPY3UMCA 8 NCUXON02UYECKUe
ACneKmbl 9MO020 CILOHCHO20 NYMUY.

Oobcyrcoenue 3anpocos. Mol Haunem ¢ Kpamko2o 00630pa 8awiux 3anpocos
u mex 6ompocos, Komopvle eoanyiom Bac 6onee ecezo. Ilonumanue eawiux
nompeoHocmell — K04 K momy, 4moowsl coeiams Haue 00CyHcoenue MaKCUMAaibHO
NOJIe3HbIM OISl KAHCOO2O.

Obcyrncoenue membvl. YcviHOGIEHUE — MO HE NPOCMO IOPUOUYECKUL aKm,
9mo 2nyboKas IMOYUOHANbHAS mpaHcpopmayusi. Mvl nozoeopum o cnekmpe
Yyyecms, ¢ KOMOPLIMU CMAIKUBAIOMCA poOumenu, O MOMEeHmAax paoocmu
U 20pO00CmuU, a MakKxmce 0 Heu30eHCHvIX MpyOHOCMSX, CEA3AHHbIX C adanmayuel,
mMpegoeol U uHo20a oaxce 4y8CMEOM 6UHbl. Baoicno npusnamv smu yyecmed
U NOHAMb, YMO OHU ABNAIOMCS HOPMATLHOU YaCmblo npoyecca.

Ocoboe  eHumanue Mbl yOeIuM YCHAHOGIEHUI)  008EPUMETbHBIX
OMHOWEHUIL ¢ pedeHKOM. Dmo pynoamenm 300po6oil cemelinol cesasu. Kaxue
UHCMPYMEeHmbl U NOOX00bl  MO2YM — HOMOYb  pOOUMENAM-YCbIHOGUMENAM
CHpaenamvcs ¢ 6vl306amu. BajcnHocmv  mepnenus, nociedo8amenbHOCmuU
U SMnamuy 8 PopmMuposaHuu Kpenkux y3 oyoem yenmpaibHOou memou.

Mvr paccmompum ncuxonocuueckue cmpamezuu noooepicku. Kakue
UHCMPYMEeHmbl U NOOX00bl  MO2YM — HOMOYb  POOUMENAM-YCbIHOBUMENAM
CHpABIAAMbCA € BbI3068AMU, VKPENIidMb C80I0 CeMblo U CHOCOOCME08amMb
eapmoHuuHomy pazsumuio. Mbl  nooderumcsi NpPOGEPEHHLIMU  MeMOOUKAMU,
MEXHUKAMU CaMOpezylIayuu U Cnocooamu Noucka 6HeulHel NOMOWU, eCclu 9Mmo
HeoOxX00UMo.

Pegpnexcusa unu paboma c MAK eonpoc: «llouemy s ebiopan maxyio 0opo2y?»
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Iledazoz-ncuxonoz: «llpusemcmesyem sac, dopozue yuacmuuxu! Ce200ms Mol
cobpanuce, umoobwvl 06CYOUmMsb 00UH U3 CAMbBIX BANCHLIX U, 3AYACMYIO, HENPOCHIbIX
amanos — nepuod adanmayuu. Co30anue HOBOU cembU, NOCIe YCbIHOBIEHUS,
omKpwieaem 08epu 6 HeuzgedanHoe. IMom nyms mpebyem He moJibKo paoocmu Om
HOB020 HAYAA, HO U 20MOBHOCMU K 8bI3068AM, K NOUCKY bananca u capmonuu. Hawa
Ce200HAUIHSS BCMpeda NOCAWEHA MOMY, KaK NPOUMU 3Mom nepuoo MaKkCUMAaibHO
KOMGOPMHO U NPOOYKMUBHO OISl 8CEX UJIEHO8 CEMbUY.

Qobcyscoenue 3anpocos. Mvi Haunem, Kak 6ce20d, ¢ 0OCYHCOEHUs BAUUX
sanpocos. Umo eonnyem Bac 6onvue 6ceco 6 smom nepuod? C kaxumu
MPYOHOCMAMU 8bl YJice CMOJIKHYIUCL UTU ondacaemecs CMOAKHymuca? Bawu
BONPOCHI U NEPENHCUBAHUSL — IMO KOMNAC, KOMOPBIU NOMONCEM HAM NPOIOACUMD
mapwipym ce200HAuHel beceovl, coenas ee MaKkCUMAibHO NOJIe3HOU U AKMYalbHOU
umenHno ons Bac.

Oobcyrcoenue memovl. OcHOBHAsL uyacmv Haueeo 00cydcoeHus 0yoem
noCéaWeHa 08yM KIUe8blM dcnekmam. Bo-nepewix, mvi noepysumcs 6 memy
coxcHocmell 6 coyuanvHou adanmayuu. Hoesas cemvs — smo Hosas coyuanvHas
cpeoa, HoBble omHOUleHUsl, Hogble poau. Mbl pazbepem munuunsvle nogedeHuecKue
peakyuu u Ncuxoio2udecKue COCMOSHUSA, C KOMOPbIMU CMAIKUBAIOMCS NHOU
8 nepuoo adanmayuu.

Bo-emopuix, mul 3ativemcs npakmui4eckum NOUCKOM UHCMPYMEHMO8 — Mbl
Oyoem cocmaegnsams Kapmy COUUAIbHBIX Pecypcos8: NHOUCK 603MONCHOCHIEIL.
B ntobou, dadice camotl ClodiCHOU cumyayuu, cyujecmeyom aoou, 0peaHu3ayul,
Mecma u 8Udbl 0esimelbHOCMU, KOMOopble MO2Yym 0KA3amb HOOOEPIHCK) .

Pegpnexcusn. Imo epems 0151 ocmviciieHus, OJisi mo2o, Ymoobbl YCIbluams ceost
u opyeux. Kaxue 6v1600vl 6b1 coenanu cecoonsa? Kaxue nogvie nepcnexmugul
omKpulucy neped eamu? Kak 6wl euoume OanvHeuwiue wau HA HYmMu
K 2apMOHUYHOU adanmayuu sauieli cemovu?

Paboma ¢ MAK eonpoc: «Kaxue ocHO8Hble U3MEHEHUs GHYMPU MeHs
NPOUZOULTIU NOCTE YCHIHOBIEHUA? »
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Bcmpeua Nod « B nenpocmuix cumyauusax emecme» pazoop He108KUX
cumyayui.

Ileoazoz-ncuxonoz: «llpuseemcmsyro Bac, oopoeue opysva! Hawu 3anpocwl
Ce200H5 Kacaromcesi 0OHOU U3 CaMbIX 0eIUKaAmHbIX chep — obwenus ¢ oemovmu. Kak
omeeyamsv HA UX NOPOU HEONHCUOAHHble U NpoHuyamenvHvle eonpocvl? Kax
00BACHAMD CNIONCHBLE MeMbl MAK, YmooOvl He nyeamv u He cmyujams pedoenxa? Mol
paccMompum KOHKpemHbvle NpUMepbl HeMAaKMmu4HblX 60NPOCO8, ¢ KOMOPLIMU MO2YM
CMONKHYMbCA pooumenu, u o0CyouM, KaK HAULyduum o0pazom peazuposamv,
umobObl YKpenums 0o8epue U 3auMONOHUMAHUEY.

Oobcyxncoenue 3anpocos. Mvi naunem ¢ 3anpocos, pazdoepem Ka@COVIO
CUMyayulo Y4acmHuKo8 U CMONCeM NOOEIUMbCL COUMU BAPUAHMAMU DEeUleHUs
CIIOJCHOU CUMY AYUU.

Oobcysncoenue memot. Ocoboe HUMAHUE CE200HS YOeIUM NOBCOeHUIO NpPU
HeMaKmuuHvlX 8ONpocax om oxkpyacarowux. Kax peazuposams, xocoa kmo-mo u3
3HAKOMBIX UNU HE3HAKOMBIX T00ell No380Jasem cebe Juuinee, nepexoos panuybl
quuHo20 npocmpancmaa? Mol npoananuzupyem pasiudnsle cmpameuu n08eOeHuUs:
oM MA2K020 YX00a om omeema 00 NPSAMOU, HO KOPPEKMHOU NOCMAHOBKU SPAHUY.
Baoicho nomnums, umo nawia peaxyusi — 3mM0O He MOAbKO 3auuma cebsi, HO
U BO3MOIICHOCb HAYYUMb OPY2UX VEANCECHUIO.

Peghnexcun. Ilocne maxux HenpocmviX paze080p08 GANCHO OCMbBICAUND
npouzouteouiee, NOHAMb C80U Uy8cmea u smoyuu. Imo mwvl moznu 6wl coenamo
unaue? Kakue 6b1600b1 Mbl ModKcem uzgneus 0ns 6yoyweeo? Peghnexcus nomozaem
Ham pacmu, pazeusamuvCs U CMAano8UmMbcs myopee 8 ooueHuu ¢ mupom. Bmecme
Mbl HAYYUMCS BPOXOOUMb Yepe3 Helo8KUe CUmMYayull, 0Cmasascb coO0u U COXPaHsis
Ccnokoucmesuey

Paboma c MAK sonpoc: « Umo modxcem nomouv Mue 6 mpyOoHou cumyayuiL?»
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Bcempeua N5 «I'oeopum na a3vike jir006u» cmpamezuu
Iphekmuenozo oouenus c demovmu.

Ileoazoz-ncuxonoz: «30pascmeyume, yeaxcaemvie yuacmuuxu! Paoa
suoemv Bac cHosa Ha Hawell écmpeue, NOCBAUEHHOU CAMOMY BAHNCHOMY —
e3aumonoHumarnuro ¢ Hawumu oemovmu. Cecoouawnsas mema, «l o6opum Ha sA3viKe
008UY», NPU3BAHA OMKPLIMb HAM HOBble 2PAHU O00WeHUs, HANOJIHUMb €20
meniomotul, o0ogepuem U, 0e3yciosHo, 3¢pgexmusnocmoio. Mbl yenyoumcs 6
cmpamezuu, Komopwsle nomo2ym Bam nyuwe caviuiams u noHumams ceoux oemel,
CMpoums Kpenkue u 2apMOHUYHblE OMHOWIEHUs, OCHOBAHHble HA N1008U U
NPUHAMUUY.

Oocyycoenue 3anpocos. Mol naunem ¢ 06CyrHcOeHUs 8BAUUX 3ANPOCO8. KaKUe
KOHKDEmMHO MpPYOHOCMU 8 0O0WeHUU ¢ 0embMU 84C BOJIHYIOM, KAKUE 80NPOCHl Gbl
xomenu 6vl nonyyums omeemol. OMKPLIMOCMb 8AWUX 3ANPOCOE NOMONCEN HAM
MAKCUMATLHO NPUOIUIUMb MEMY 6CIMPeYl K 8AUUM PealbHbIM HOMPeOHOCMSIM.

Oobcyacoenue memot. Ce200Hs1 Mbl NOOPOOHO pazbepem memoobl AKMUBHO20
crymanva. Kax nayuyumscs no-wacmosujemy Civlidamov, 4mo 2080pum 6aul
pebenok, a He npocmo caywams ciosa?’ Mvi nocosopum 0 mexHukax, KOmopwvie
HOMO2YM 8aM VIAGIUEAMb He MOJbKO 6epOaiblble, HO U HedepOabible CUSHAIDL,
HOHUMAMb UCMUHHbIE YYECMEA U NOMPEOHOCIU MATbIUUA.

Pegpnexcun. Omo epems, umobvl ocmviciums NOLYYEHHYIO UHGDOPMAYUIO,
HOOeTUMbCSl CBOUMU BNEYAMICHUSMU, 3A0aMb OCMABUUECS B0NPOCHL U HAMEMUNMb
nymu oanvHeuwe2o pazeumus. Ymo Hoeoeo evl y3nanu? Kaxue uncatimol noayyuiu?
Kax vl nnanupyeme npumensamv noayueHHvle 3HAHUS 6 CBOEU NOBCEOHEBHOL
orcuznu? Bawwu mwicau u 6v18600bl nomoz2ym Ham 6cem 08uUcamuvcCs  Oanvule,
COBepUIeHCMBYsL Haule Macmepcmeo 2080pUms ¢ 0embMu HA A3bIKe AH006U.

Paboma ¢c MAK sonpoc: «Umo nomosicem mue 6 Onudicaviwine 2 nedenu 8 0oujeHul
¢ pebenkom?
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Bcempeua No6 «Ilpoxoos uepe3 Kpuzuc emecme» noooeprcka 6
KPU3UCHBIX CUMYAUUSX.

Ileoazoz-ncuxonoz: «/opozue yuacmuuxu, 000po NONCALO8AMb HA HAULY
wecmyro ecmpeuyy, NOCGAWEHHYI0 MAKOU B6AJCHOU meme, KAK Ho00epicKa 8
Kpusuchvlx cumyayusx. Mol 6ce 6 moii unu UHOU CMeneHu CMAIKU8AeMcs C
MpYOHOCMAMU, U CE200HAWHULL HAUL PA32080P NPU3BAH NHOMOYb HAM HAUMU ONOPY
opye 6 Opyze u 6 camux ceoey.

Oobcyxcoenue 3anpocos. Ecmo 1u y koeo-mo u3 eac KOHKpemmuvle 80NpoCyhl
UIU memvl, Komopwvie 8bl Xomenu Obl 3aMPOHYMb Ce200Hs 8 paMKax Hauleli oowetl
nosecmku? Bawu 3anpocwei nomocym Ham coerams 3my 6Ccmpedy MAKCUMANTbHO
NOJIe3HOL.

Oocysrcoenue memol. Haunem c 21a61H020: KAK CRPABAAMBCA C MPYOHBIMU
Momenmamu? B dicuzHu Kaxcoo2o uenosexa Ovleaiom nepuoovl, K020a Kaicemcs,
umo 6ce pywumcs. Baoicno nomuums, umo 6wl He 00HuU. Jlasatime NOOeIUMCS
CBOUMU CMpame2usiMu, KOmopwvle NoMo2aiom 6am npoumu uyepes wmopm. Dmo
Modcem Oblmb obpawjenue K OAUBKUM, 3AHAMUS JTHOOUMBIM O0el0M, NPAKMUKA
OCO3HAHHOCMU UTU YMO-MO Opyeoe.

Bmopas eadcnass mema — npogpunakmuka evicopanus pooumeneil.
Pooumenvcmeo — smo 6ecyennwiii, Ho nopoiu uzmamseigarowui mpyo. Kak evl
Haxooume cujivl, Ymoowvl 3a00Mumsbcsi He MmoJbKo 0 oemsx, Ho u o cebe? Kaxue
pecypcvl noMo2arom 6am 80CCMAHABIUBAMbCI U U30e2amb NOJIH020 UCMOUIeHUS?

Pegpnexcusa. B 3asepuienue nHauei cmpeuu, npuiauiar Kaixcoo2o u3 6ac
HOOENUMbCS CBOUMU MBICIAMU: YMO HOB020 bl Y3HAIU ce200HA? Kakue uncaumul
npuwinu K eéam? Kakue wiazu 6vl 20moevbl NpeOnpuHsamv, ONUpAascb HA HAWl
Ce200HAWHUL pa3e06op?

Paboma ¢ MAK sonpoc: «Moti dononnumenshwiii pecypc?»
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Bcempeua No7 «Moii yougumenvHblii 0nvim» mexXHUKU 60CHUMAHUA U
pazeumusn oemeil

Ileoazoz-ncuxonoz: «/lopozue yuacmuuxu, 000po NONCALOBAMb HA HAULY
cedbmyto ecmpeyy! Ceco0Hs1 Mbl NO2PY3UMCSL 8 YOUBUMETbHBIL MUP 80CNUMAHUS U
paszsumus Hawiux demeu. Mol noOeIUMCs YeHHbIM ONBIMOM, KOMOPbILL 0002amum
Hawu 3HAHUS U NOMOJCEm COelamb Npoyecc 63pocCiienus manviuell ewe 0olee
PAOOCMHBIM U NJIOOOMBOPHBIM).

Oobcyincoenue 3anpocos. llpesicoe uem Hauams Haule OCHOBHOE 0OCYHCOeHUe,
ecmb U y K020-mo u3 Bac ocobvie sonpocuvl unu memvi, Komopule bl Xomenu Ovl
3amponyms ce200H:? Bawu 3anpocvl nomocym Ham coenams 5mom 0OMeH Onblmom
MAKCUMATLHO AKMYANbHbIM U NOJIE3HbIM 0I5 8CEX.

Oobcysycoenue memvl. B nepgyro ouepedb, mbl no2ogopum 06 UZPOBBIX
memooax odyuenusn. Viepa — smo gedywasn OesimenvHOCmMb pebeHKa, U UMEHHO
yepes Hee OH NO3HAEM MUp, pa3eueaem c80U HABLIKU U Gopmupyem IUYHOCHb.
Kakue uepwi 661 Haxooume naubonee 2¢pgpexkmusnvimu? Kax npespamums 0ObluHble
3auAMUSL 8 Y8lleKamelbHoe NPpUKIoyeHue?

Jlanee mwvl 0b6cyoum, Kak pazeumv y pedeHKa uyecmeo 0e30nacHoCmu.
bezonacnocmv — smo ¢ynoamenm ons noamoyennoeo pazsumusi. dmo mwi, Kax
pooumenu, ModxceM coelamb, UYMOObI HAWU Oemu  Yy8Cmeosanu  ceos
3AUUWEHHBIMU, THOOUMBIMU U Y8epeHHbIMU 6 cebe? Kakxue cnosa, Oeticmeus uiu
pumyanvl LOMo2aiom 8 3mom?

Pegpnexcua. B xonye naweil ecmpeyu, Kax 8ceeoaq, npeonazar) npogecmu
Hebovuyio peghrexcuro. Ymo nosoco 6vi ce2o0ms yswanu? Kaxue udeu uu
NPaKmMuKy 6vl Xomeniu Ovl npumeHums 8 ceoell cemve? I[looerumecv ceoumu
2NIABHBIMU 8b1800AMU U MbICTIAMU

Paboma ¢ MAK eonpoc: «Ymo mooicem nomouv MHE 6 GOCNUMAHUU
pebenka?y



10

Bcmpeua No8 «Ha nymu Kk cnoxkoiicmeuio» padooma ¢ He2amugHvlMu
IMOUUAMU.

Ileoazoz-ncuxonoz: «Ysascaemvle yuacmuuxu, 000pO NOHCANOBAMb HA
HAULy 60CbMY10 6cmpeyy, NOCEAUWEHHYI0 MAKOM) 8ANCHOMY ACNEKMY Haulel HCU3HU,
KaK ynpasnenue He2amusHvlMu smoyuimu. Ce200Hs Mbl OMNPABUMCS. 8 NYmMb K
CHOKOUCMBUIO, Y4acCh JIydule NOHUMAMb U CHPABAAMbCA C 6bl306AMU, KOMOpbLE
Opocaiom HAM HAuwU Yy8Cmed U 4y8cmea Hauux oemeriy.

Oobcyincoenue 3anpocos. [Ipedxcoe uem mvl nepetioem K OCHOBHbIM MeEMAM,
dasatime yOoeaum HeCKOIbKO MUHYM 8awum 3anpocam. Ecmo au y koco-mo u3 éac
KOHKpEemHble 80NPOCHL, CE3AHHbIe C YAPAGICHUEM He2AMUBHbIMU IMOYUAMU, KAK
CceOUMU, MAK U OeMCKUMU, KOmOopble 8bl Xomeu Obl 00CyOUums ce200Hs?

Oobcyscoenue memol. [lepsolyv Hawium NYHKMOM cmanem 00cysHcoeHue moeo,
KaK cnpaenamuca co CMpaxamu u mouuamu y oemei. /lemu yacmo ewe He
06aa0arom 00CMamoyHbIMU UHCINPYMEHMAMU OISl BbIPANCEHUSL CBOUX UYBCME, U UX
amoyuu mMo2ym Ovims oyeHb uHmencusuviMu. Kaxue cmpameeuu nomoearom Bam
noooepoicams pebenka 6 maxue momenmsi? Kax nayyumv eco nonumamo u
npodHCUBAMb CEOU CIPAXu?

llanee mvl cocpedomouumcsi HA UHCHPYMEHMAX CAMOPEYIAUUU O
pooumeneit. Yacmo, noepyxcernuvie 8 3a00mvl 0 Oemsx, Mbl 3a0vléaem o
cobcmeennvix nompedHocmsax u pecypcax. Kaxue npocmole, HO 3¢hdhekmusHbvie
MEeXHUKU NOMO2AI0mM 8aM COXPAHAMb CNOKOUCMBUE U IMOYUOHATIbHOE PABHOBECUE 8
CIOMNCHBIX CUMYAYUSX?

Pegpnexcun. B 3asepuienue naweti ecmpeyu, npeonazaio Kaicoomy u3 8ac
nooeaumscs ceoumu 8vleooamu. Imo nosoco 6wl y3uanu cecoousn? Kaxoii acnexm
Hawe2o o00cydcoenusi nokaszaics eam Haubonee yennoim? Kakue waecu 6wl
niaHupyeme npeonpuHsms, YmooOvl npueHecmu 0OOJbULe CNOKOUCMBUS 8 CBOI0
JICU3HD U JCU3HB 8aulell cembl?

Paboma c MAK sonpoc: « Ymo mooicem mHe nomous cnpasumucsi o c60UMU
cmpaxamu? »
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Bcmpeua Ne9 «Cexkpemwvl cemeninozo cuacmva» 00MeH
HONOHCUMETbHBIM ONBIIOM.

Iledazoz-ncuxonoz: «/opozue yuacmuuxu! Ceco0usn mvl coopanucs, umoouwl
N0208OPUMb O MOM, YMO Oeldem Cemblo HACMOAWUM UCOYHUKOM CHACMbS U
onopvl. Hawa oessimas écmpeyua nocésaueHa 0OMeHy noaioiCumenrbHbiM ONnblmoM,
6€0b UMEHHO 6 UCMOpPUAX Opye Opyea Mbl MONCeM HAUMu B00XHOBEHUE U
npakmuieckue peulenusi O CO30aHUsL 2aPMOHUYUHBIX OMHOUEHUT» .

Oocyxncoenue 3anpocoe. Ecmv 1u y eac, yeasgxcaemvle YUaACMHUKU,
KOHKpemHble 8ONPOCHl UNU NONCENAHUs, KOMOpble 8bl XOmeau Obl 038yYUmMb 8
Hayane Hawel ce2o0HAwHel ecmpeyu? Baw exnad coenaem nawe obueHue ewe
boee YeHHbIM.

Oobcyxncoenue  memwl. OOHOU U3 KNIOUEBLIX MeM HA Ce200HS SABIAemCs
oananc mexcoy NUYHOU XHCU3HBIO U 3a0omoit 0 demsax. Kax eam ydaemcs
HAaxoo0umu epems 05l cebsl, COUX Y6aeueHUll U 0CCMAHOBNEHUS CUTl, He JHCePMEBYs
npu smom unmepecamu cemvu? Kakue memoovl nomoearom 8am COXPAHUMb
2APMOHUIO?

He menee sasicnoul sisnsiemest mema yKpenjienus cemeunsix cesaseil. Kax evi
cozoaeme MOMeHmMbl eOuHeHUs u oauzocmu 6 eautell cemve? Kaxue mpaouyuu,
pumyanvl iU CO8MeCmHble AKMUBHOCMU HOMO2AIOM 6AM HY8CMB08AMb Ce0sl
Hacmosuell KOManoou, no00epICKoU Opye 0is opyaa?

Pegnexcusa. B 3axniouenue Hawiell ecmpedu, 5 NPUSIAUIAI0  KAAHCOO2O0
NnoO0eUmsbCsi c8oUMU Mblcaamu. Amo cecoons Ovbli0 0115 8aC CAMbBIM BANCHBLIM?
Kaxue uoeu 6ot yneceme ¢ coboii? Kakue waeu 6ol 20moswvt npeOnpuHsims, 4moonvl
NPUOUZUMD CBOIO CEMbIO K CEKPEMAM HACMOSAULe20 CEMEUHO20 CHACTNbI?

Paboma ¢ MAK sonpoc: « Cexkpem cuacmusi moet cembii? »
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Bcempeua NelO «Cemeitnvie mpaouyuu» 00MeH noa0HCUMENbHHIM
ONbIMOM

Ileoazoz-ncuxonoz: «/lopocue Opy3vs, 000po noOHCANOBAMb HA HAULY
decamyro, rwouneunyio ecmpeuy! Ce200Hs Mbl NOSPYIUMCH 8 MUP CEMEUHbIX
mpaouyuil. — mo20 HegUOUMO20, HO HPOYHO20 MOCMA, KOMOPbIU C8A3bIBACH!
NOKOJNIeHUsL U HANOJHAEM HAULY HCU3Hb 0COObIM cmblcioM. Muvl 6yoem Oenumbcs
0pa2oYeHHbLM ONBbIMOM, YePNasi BO0OXHOBEHUE U3 UCTMOPULL OpYe OpY2ay.

Qbcyincoenue 3anpocos. llpesicoe uem Mvl HAUHEM HAUle NOZPYHCEHUE 8 MUD
mpaouyuti, ecmv au y Bac, yeadcaemvle yuacmHuku, Kaxkue-iubo ocodvie
NOJMCENAHUsT UTU B8ONPOCHI, KOMOpble bl XOomeau Ovl NOOHAMb ce200HA? Bawiu
3anpocsl NOMO2Yym HAM cOelamv dmy cmpedy NOo-HACMosuemy YeHHOU OJis
Kaxic002o.

Oobcysycoenue memwl. llepsas Humv Hawie2o 00CYIHCOEHUs — CO30AHUE
0C00eHHbIX cemelinblx mpaouyuil. Kax 6vi nHaxooume udeu 01 YHUKANbHBIX
pumyanos, Komopwvle Oeiaom eauly cemvio ocobennol? Kaxue mpaduyuu yorce
CYUWecCmayIom 8 Baulux Cembsx, U KaxK oHu 0002awujarom 8auLy N08CEOHEBHYI0 HCUHL !

Bmopas, ne menee sadicnas mema — 6aUAHUE CEMEUHbLIX MPAOUUUI HA
yCblHOBeHHO20 pebenka. Kax mpaduyuu nomozarom HOBOMY UNeHY CeMbl
nouy8cmeos8ams cebs NOAHONPasHviM U aroumsim? Kaxue ocobennocmu HYH#CHO
VUUMbIBAMb, YMOObI MPAOUYUU CINATU MOCIMOM K HOBOU cembe, a He bapbepom?

Pegpnexcusa. B konye naweii cmpeyu, oasavime y0eium HeCKOAbKO MUHYM
pegnexcuu. Ymo noeozo 6wl ceco0ns y3uanu? Kaxue uoeu edoxnosunu éac? Kaxue
nepevie wazu vl 20MOGbl NPEONPUHAMb, UMOObl 0002amums C8OU CeMelHble
mpaouyuu Uiy co30ams Hogole?

Paboma ¢ MAK sonpoc. «Hosas mpaouyus moeti cemvit? »
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Bcmpeua Nell «/Iemnuii omowix ¢ 0embvmu: epems 014 cedsa u
cembuy.

Ileoazoz-ncuxonoz: «/lopocue Opysvsa, 000po noxcan06amv HA HAULY
ecmpeuy! Ce200Hs Mbl N0O20BOPUM O CAMOM PAOOCHHOM U OO0J2OHCOAHHOM -00
omovixe. Mvi Oydem Oenumvcsi MUHYMAMu padocmu U 020pYeHUs, Hepnas
800XHOGeHUE U3 UCMOPULL OpY2 OpYeay.

Oobcyscoenue 3anpocos. Mol Haunem ¢ Kpamko2o 00630pa 8auiux 3anpocos
u mex 6ompocos, Komopwle eoanyiom Bac 6onee ecezo. Ilonumanue eawiux
nompeoHocmell — K04 K momy, 4moowsl coeiams Haute 00CyHcoenue MaKCUMAaibHO
NOJIe3HbIM OJIS KAHCO020.

Oobcyxncoenue memol. Jlemo — 0071200c0anHHAS NOPA, HANOJIHEHHAS COTIHYEM,
MenIoM U 803MONCHOCMbIO Npogecmu DObULe 6peMenU ¢ oembMu. /s pooumenel,
VCbIHOBUBUIUX peOeHKA, 2MOM NePuUoo0 Mod*cem cmams 0COOeHHbIM, NPeoaazas KaxK
NpeKpacHvle MOMeHmbl eOUHeHUs, Maxk U Hoseble 6b1308bl. Muvl pazbepem, Kax
coenamv emuue KAHUKYIbl MAKCUMAILHO NOAE3HbIMU U NPUSMHLIMU O] 6CeX
YeH08 CeMbl, GKII0YUAS U CAMUX POOUmeeli.

Kpome moco, mbl nocosopum o mom, Kaxk pooumensim HAumu epems O
B80CCMAHOBNEHUS CUl U 3a00mbl 0 cebe 8 YCloBUSX ceMeliHoeo omovixa. Bedb
MOJIbKO OMOOXHYSUUE U HANOJHEHHble dHepeuell pooumenu Mo2ym nooapums
CBOUM OemAM MAKCUMYM 6HUMAHUSL U 1t006u. Tlomuume, umo KauecmeenHoe epemsl,
nposedeHHoe emecme, 20paz00 8ANCHee KOIUYeCmad.

Peghnekcun. B xonye Hawiell cmpeyu, Kaxk 6ce20d, npeonacard npogecmu
Hebonbwyo pegaexcuro. Ymo Ho6020 6vl cec00Ha Yy3Hanu? Kakue uodeu unu
npakmuku vl xomenu Ovl npumeHumv 8 ceoeul cemve? I[loderumecy ceoumu
2NIABHBIMU 8bIBOOAMU U MBLCTIEMU

Paboma ¢ MAK eonpoc: «Umo moowcem npumnecmu MHe padocmsv Ha
omovixe?»
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