
Итоговая Анкета по проекту «Уроки семейного благополучия». 

Уважаемые родители, благодарим Вас за участие в проекте! Пожалуйста, уделите 

несколько минут для заполнения анкеты. Ваши ответы помогут нам улучшить программу 

и сделать еѐ ещѐ более полезной. 

1. Формирование навыков конструктивного взаимодействия в семье 

1.1 Насколько полезной для вас была информация и практические рекомендации по 

конструктивному общению в семье?   

- Очень полезной   

- Полезной   

- Средне полезной   

- Не полезной 

 

1.2 Насколько изменилось качество общения в вашей семье после участия в проекте?   

- Значительно улучшилось   

- Немного улучшилось   

- Без изменений   

- Ухудшилось 
 

1.3 Какие методы конструктивного взаимодействия вы начали применять в семье?   

(Открытый вопрос)_____________________________________________________ 

2. Эмоциональный уют и забота о себе и близких 

2.1. Насколько вам было важно узнать о способах создания эмоционального уюта в семье?   

- Очень важно   

- Важно   

- Средне важно   

- Не важно 

 

2.2 Какие практики заботы о себе и близких вы используете сейчас?   

(Открытый вопрос)____________________________________________ 

 

2.3 Насколько участие в проекте помогло вам лучше понимать свои эмоциональные 

потребности и потребности членов семьи?   

- Очень помогло   

- Помогло   

- В некоторой степени помогло   

- Не помогло 

 
3. Создание безопасного пространства для детей в семье 

3.1 Насколько для вас была актуальна тема создания безопасного пространства для детей?   

- Очень актуальна   

- Актуальна   

- Средне актуальна   

- Не актуальна 

 

3.2 Какие изменения в организации домашнего пространства или семейных правил вы 

внедрили после участия?   

(Открытый вопрос)_____________________________________________________ 

 



3.3 Насколько вы уверены, что в вашей семье созданы условия для безопасного и 

комфортного развития детей?   

- Полностью уверен(а)   

- В основном уверен(а)   

- Не совсем уверен(а)   

- Не уверен(а) 
 

Общие вопросы. 

4. Что вам понравилось больше всего в проекте?   

(Открытый вопрос)____________________________ 

 

5. Какие темы или аспекты вы хотели бы дополнительно изучить в будущем?   

(Открытый вопрос)______________________________ 

 

6. Оцените общее влияние проекта на благополучие вашей семьи:   

- Очень положительное   

- Положительное   

- Нейтральное   

- Отрицательное 

 

7. Готовы ли вы рекомендовать проект другим родителям?   

- Да   

- Нет   

- Затрудняюсь ответить 

 

 

Спасибо за ваши ответы и за то, что были с нами! Ваше мнение очень важно для нас. 

 
 


