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        Быть родителем – это великое счастье и огромная ответственность. Но стать 

родителем-воспитателем – это вызов, требующий ещё большей самоотдачи, 

терпения и безграничной любви. Это история нашей семьи – обычной, но с 

большим сердцем, готовым подарить тепло и заботу тем, кто лишён 

родительского очага. 

Мы с супругом Анатолием Анатольевичем уже 18 лет воспитываем детей-

сирот и детей, оставшихся без попечения родителей. Мы были 

первооткрывателями в Россонском районе, решившимися на этот сложный, но 

благородный путь. С 2014 года работаем родителями-воспитателями детского 

дома семейного типа. За это время вырастили 23 ребёнка, у каждого из которых 

– своя непростая судьба, своя надежда. Мы помогли им обрести уверенность, 

найти своё место в жизни и стать полноценными членами общества. Сегодня в 

нашем доме растут ещё 10 детей, и каждый из них наполняет нашу жизнь 

смыслом, радостью и светом. 

Адаптация детей в новой семье – это всегда сложный и эмоциональный 

процесс. Каждый ребёнок приносит с собой свой характер, свои страхи и мечты. 

Мы старались окружить их заботой и любовью, создать атмосферу уюта и 

безопасности, чтобы они почувствовали, что дом – это место, где тебя всегда 

поймут, поддержат и примут таким, какой ты есть. Вместе мы делили трудовые 

будни и радостные мгновения, находили общие увлечения и создавали семейные 

традиции. Постепенно дети менялись: их сердца оттаивали, а в глазах появлялась 

вера в добро и уверенность в завтрашнем дне. 

Большое значение в нашей семье имеет совместный труд. Работа по дому и 

на приусадебном участке помогает детям почувствовать себя частью коллектива, 

развивает ответственность, бережливость и заботу. Мы придерживаемся 

принципа: «Не можешь – научим, не хочешь – будем рядом, пока не получится». 

Вся семья с удовольствием ухаживает за животными, облагораживает 

территорию, создаёт красоту своими руками. Наш дом окружён цветущим садом, 

и это не только источник эстетического удовольствия, но и результат 

совместного труда, который учит детей беречь и создавать прекрасное. 

Каждую неделю мы собираемся на семейные собрания, чтобы обсудить 

успехи, достижения и возникающие трудности. Это время, когда каждый 

ребёнок может высказать своё мнение, предложить идеи, поучаствовать в 

планировании работы на неделю. Такие обсуждения формируют у детей 

ответственность, умение слышать других и сотрудничать. Они учатся решать 

семейные вопросы сообща, уважать мнение каждого и нести ответственность за 

общее дело. 

Особое место в нашем воспитании занимает духовно-нравственное 

развитие. Мы тесно сотрудничаем с православной церковью, посещаем храм 

Вознесения Господня, участвуем в религиозных праздниках и обрядах:   

«Пасха», «Рождество Христово», «Крещение Господне», «Благовещение 

Пресвятой Богородицы», «Покров Пресвятой Богородицы». Эти традиции 

наполняют нашу жизнь теплотой и смыслом, помогают детям обрести веру в 

Бога, в себя и в добро. Видя пример приёмных  родителей, дети учатся 

милосердию, чуткости, любви к ближним. Одним из значимых моментов стало 



крещение наших воспитанников, их осознанное желание приобщиться к 

духовным ценностям. Отец Александр, настоятель храма, освятил наш дом, 

подарив нам икону Божией Матери – символ веры, надежды и защиты. 

С добрым сердцем – на добрые дела. Именно этот принцип лежит в основе 

нашей жизни и воспитания. Мы верим, что только искренняя любовь, забота и 

желание помочь способны изменить мир вокруг нас. Эти слова являются девизом 

нашей семьи, отражая стремление передать детям те самые человеческие 

ценности, которые делают их добрее, терпимее и сильнее. Доброе сердце – это 

основа всех наших поступков, оно вдохновляет на заботу, участие и созидание. 

И именно благодаря этому подходу наши дети учатся не только брать, но и 

отдавать, проявляя внимание и любовь к окружающим. 

Праздники в нашей семье – это время радости, единения и творчества. Мы 

вместе готовим украшения, подарки, устраиваем конкурсы и тёплые чаепития. 

Особенно важным для нас стало празднование дней рождения детей: эти 

моменты дарят детям ощущение значимости, наполняют их сердца теплом и 

счастьем. Дети сами готовят сюрпризы друг для друга, участвуют в украшении 

дома и помогают в организации праздничного стола. 

Мы уделяем большое внимание культурному и творческому развитию 

детей. Они с удовольствием занимаются декоративно-прикладным творчеством, 

создают поделки и участвуют в конкурсах «Красота Божьего мира», «Пасхальная 

радость», «Калядная зорка». Совместные поездки, экскурсии и встречи с 

настоятелем храма помогают детям лучше узнать историю и культуру родного 

края, укрепляют их духовные ценности. 

За 18 лет наш труд был отмечен не только детскими улыбками, но и 

признанием на уровне района и области. Но главной наградой для нас остаются 

успехи и достижения наших детей. Мы ведём «Книгу жизни», где собираем их 

грамоты, дипломы, фотографии – всё, что напоминает о преодолённых 

трудностях и достигнутых победах. Мы гордимся тем, что вместе придумали 

наш семейный герб. 

Конечно, мы не создали великих изобретений, но мы подарили детям 

главное – семью и любовь. Мы верим, что, став взрослыми, они построят свои 

дома, наполненные теплом, вырастят достойных детей, которые будут помнить 

и нести в мир доброту, которую мы в них вложили. Мы надеемся, что они 

научатся не только профессиям, но и самой важной науке – быть хорошими 

людьми. 

Заложение духовных ценностей в детстве – это основа внутренней 

гармонии, которая помогает сохранять верность своим принципам, таким, как 

доброта, любовь, честность и уважение, если они воспитываются с малых лет, 

становятся неотъемлемой частью личности и служат внутренней опорой на 

протяжении всей жизни. 

Именно семья является тем местом, где ребёнок учится этим основам, 

ориентированным на воспитание любви и уважения к миру, людям и себе. Чем 

раньше начнётся это воспитание, тем прочнее будет основа для будущего 

человека, которая поможет ему жить в соответствии с высокими нравственными 

стандартами. 


